
 

 

Der Weg zum Wesentlichen – meiner Berufung auf der Spur                                                     

25.-27. September 2026 in der Wachau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es gibt Phasen im Leben, in denen klar wird: So wie bisher möchte ich nicht einfach 

weitermachen. Nicht, weil zwingend alles falsch ist, sondern weil etwas neu sortiert und 

bewusster gestaltet werden will. Weil Entscheidungen anstehen oder weil das Bedürfnis 

wächst, dem eigenen Leben wieder mehr Richtung zu geben – persönlich und beruflich. 

Dieses Seminar lädt dazu ein, sich Zeit für diese Klärung zu nehmen. Es richtet sich an 

Menschen, die ihr Leben aktiv reflektieren und neu gestalten möchten.  

Im Seminar arbeitest du entlang zentraler Schritte des BerufungscoachingWaVe® Prozesses 

an deinen eigenen Fragen. Du klärst, was dir wichtig ist, wo deine Stärken liegen, was du 

brauchst, damit es dir gut geht, und wohin du dich entwickeln möchtest. Daraus entsteht eine 

Ausrichtung, die Entscheidungen und nächste Schritte ermöglicht, die zu deinem Leben 

passen. 

Gearbeitet wird mit den bewährten Methoden des BerufungscoachingWaVe®, in einer 

systemischen, ressourcenorientierten und praxisnahen Haltung. 

 

  



 

Termin: Freitag 25. September, 10.00 Uhr bis Sonntag 27 September 2026, 16.00 Uhr  

Ort: Seminarzentrum WaVe-Wachau in 3610 Joching, Weinbergstraße 24 

Wir arbeiten in einem uralten Winzerhaus mitten in den Weinbergen der Wachau und nutzen 

dabei die ganz spezielle Atmosphäre und die optimalen Möglichkeiten dieses Ortes. 

Unterkunft: Sie wohnen in wunderschönen kleinen Winzerhöfen, fußläufig zum 

Seminarzentrum erreichbar, in Einzelzimmern mit Frühstück. 

Kosten: 650 Euro  

 Die Kosten beinhalten die kompletten drei Tage (Kosten für das Seminar, durchgehende 

Verpflegung inkl. Getränke während des Seminars).  

 Unterkunft in nahegelegenen Winzerhöfen wird von uns organisiert und ist vor Ort selbst 

zu bezahlen (ca. 60 Euro pro Nacht inkl. Frühstück) 

 

Leitung und Begleitung: 

Dr. Birgit Fordinal 

   

 

 

 

 

 

 

Anmeldung unter office@wave.co.at  Wir werden in einer kleinen, kompakten Gruppe  

arbeiten. Die Zahl der Teilnehmer:innen ist daher beschränkt. Anmeldeschluss: 26. August 

2026.  

Weitere Informationen gerne bei Dr. Birgit Fordinal  (birgit.fordinal@gmail.com;  
Tel.: +43-6505401541) 

Berufungscoach-WaVe, systemische Coach, 

Prozessbegleiterin und Wissenschaftlerin, verheiratet und 

Mutter von 2 Kindern  
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